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Realizzata per volere di

Alessandro Farnese, terzo duca di

Parma, verso la fine del XVI

secolo, e portata a termine da

Ranuccio I nel 1599, la Cittadella

di Parma è una fortezza a forma

pentagonale con bastioni e

fossati, un tempo colmi d'acqua,

progettata da Francesco Paciotto,

su modello di quella di Anversa,

con la partecipazione di Smeraldo

Smeraldi.

Non potendo difendere la città da

un nemico che non sarebbe mai

giunto da Sud, la Cittadella venne

utilizzata per secoli dai Duchi di

Parma solo come

caserma e come prigione per

reati politici. Le caserme, dotate

di grandi porticati, seguivano

l'andamento pentagonale della

grande piazza d'armi

centrale. 

Entrando dalla porta principale,

ornata da un portale marmoreo

con base a buganato e grande

stemma farnesiano opera di

Simone Moschino, sulla sinistra

si trovavano le stalle e sulla destra

al limitare della piazza d'armi,

sorgeva l'antica chiesa dedicata

alla Vergine, di cui rimangono

tracce del perimetro.

Dopo la demolizione delle

caserme, operata nel secondo

dopoguerra (solo un

edificio si è salvato ed accoglie dal

1953 l'ostello), la Cittadella, lungi

dall'incutere timore, distribuisce

generosamente ombra e refrigerio

a cittadini e sportivi che ne

percorrono gli ombreggiati

bastioni attrezzati

con attrezzi ginnici o le suggestive

bassure recentemente ripulite e

rese agibili. 
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